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【校慶特訊】（學生記者馬騁懷 周子鵬） 

 

3 月 28 日下午 2 時在Ａ座大堂舉行了非洲鼓的集訓活動，為 29 日晚的《心

窗非洲鼓樂聚綜合表演》演出吸引並召集了一批學生志願者加入現場表演的行

列。 

 

學生事務處主辦本次活動除了得到澳門基金會和澳門科技大學基金會的贊

助和支持外，還特別邀請了從香港遠道而來的梁肇祺老師培訓參加學生，旨在提

升溝通技巧、培養學生們的團體協作精神、建立自信心以及了解一些非洲的文化

習俗，而非洲鼓是非洲人民傳達資訊的一種方式，常常被用來表達對糧食豐收的

喜悅之情。 

 

 

爲了帶動學生的積極性，參加學生每人一鼓由指導老師分成 4 組，分發一些

簡易的小道具，並介紹了從小至大，不同的鼓的敲擊方式與技巧，還帶領同學們

唱了向上天祈求和平安寧，一切願望都能達成的非洲歌曲。整齊響亮的鼓聲，燦

爛的笑臉以及熱鬧的氛圍吸引了往來師生的停駐觀望甚至踴躍加入。 



  

 

一位女同學表示她是第一次參加此類活動，原本抱著嘗試的心態，但是漸漸

在學習參與的過程中找到了樂趣，即使手拍得又紅又痛也樂此不疲。曾參加過非

洲鼓工作坊的學生事務處助理行政主任譚小姐介紹，非洲鼓不同於其他歌舞類需

要基礎，他能觸動心窗，激發潛能，人人都能在韻律中得到放鬆及收穫。 

 

工作坊期間，助教要請了部份同學走出大廳，嘗試聆聽其他留在大廳演奏的

同學合奏的鼓聲，原來發現，剛剛才組成的合奏隊伍，在沒有看見現場忙亂的擊

鼓情況下，在外所聽到的韻律是如此的整齊和匹配，強而有力的鼓聲正觸動在場

每一位同學的心靈。經過投入的練習，同學們都得到了鼓勵，變得更有信心了。 

，在發現遠處聽演奏，再細小的疏忽的可以忽略過去後，同學們都得到了鼓

勵，變得更有信心了。筆者認為，指導老師是一位非常有經驗的老師，他經常以

一個眼神，一個動作，一個微笑就使大家更投入並從中體驗到了成就感。無論是

娛樂還是學習都互相融合，成就了一個令人振奮的活動。 

 


