
博雅學院

School of Liberal Arts

園藝治療實務操作
Certificate in Horticultural Therapy Practice

課程簡介

園藝治療之介入媒體是有生命之植物，透過人與植物的接觸，達致治療效果。園藝治療師對園藝

及植物擁有基本的知識，是重要的一環。本課程旨在讓學員學習及掌握園藝治療常用植物之栽種

護理及園藝技巧，整合園藝和治療，讓服務使用者達致身心靈的好處。

課程大綱

1. 如何將園藝應用於園藝治療；

2. 植物學簡介：植物分類、結構、生長過程、養份；土壤及植料；

3. 植物繁殖概覽：播種、扦插、分株；

4. 園藝治療適用的植物：室內植物、時花、香草、蔬菜；

5. 有機種植概論；

6. 植物護理：修剪、施肥、病蟲害、澆水；

7. 於園藝場地內即場操作，理論與實際結合。

教學對象 課程適合社會服務、醫療機構、學校前線工作者，或任何對園藝治療有興趣的人士。

證 書 出席率達 80%，可獲澳門科技大學博雅學院及香港園藝治療中心 (www.hkhtcentre.com)
頒發證書。證書將獲香港園藝治療協會 (www.hkath.org) 園藝治療師認證制度認可。

進修途徑 學員可循以下途徑繼續進修：本課程的證書（Certificate of Achievement）將獲香港園藝

治療協會園藝治療技術員認證制度認可，並計算園藝實習時數 30小時。完成本課程及

園藝治療基礎證書課程，以及達至相關實習要求，可申請成為園藝治療技術員

（Horticultural Therapy Facilitator），或可繼續修讀園藝治療基礎證書課程、中級證書課

程、高級證書課程，並完成相關的園藝治療實習時數及具相關的學歷，可申請成為香港

園藝治療協會註冊園藝治療師（Registered Horticultural Therapist）。

備 註 本課程旨在教授學員園藝治療學的理論知識，非註冊治療師，不應為他人提供診治或輔導服務。

報名地點 澳門氹仔偉龍馬路澳門科技大學 O座 6樓 博雅學院

上課地點 理論課：澳門氹仔偉龍馬路澳門科技大學（確實地點將於確認開課時以手機短訊通知）

實習課：澳門路環市區

* 學員於實習課期間必須遵循導師的指引進行實地操作，並請注意自身安全。同時建議學員於實習

課期間自行購買保險，以確保與承擔個人在相關通勤及活動辦理時的風險預防和保障。

http://www.hkhtcentre.com
http://www.hkath.org


上課日期 授課語言 廣東話

課程編號：

S240100005
2024年 4月 20、28，5月 4、11
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https://scs.must.edu.mo/oasc/PersonalInfo.do
mailto:sla@must.edu.mo
http://www.must.edu.mo/sla/diploma-certificate-programs
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